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Spirituelle Begleitung in der letzten Lebensphase 
 
ins Licht begleiten 

          

Anmeldung 
 

Freiwillige Begleiterin oder Begleiter 
 
 

Bitte füllen Sie die Angaben sowie die Fragen wahrheitsgetreu aus. 
Die Unterlagen werden vertraulich behandelt. 

 
 
 
 
 
Name: 
 
 
 
Vorname: 
 
 
 
Strasse:      PLZ, Ort: 
 
 
 
Geb.-Datum:      Telefon: 
 
 
 
E-Mail:           
 
 
 
Beruf(e): 
 
 
 
 
 
 
 
Berufserfahrung: 
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Spirituelle Begleitung in der letzten Lebensphase 
 
ins Licht begleiten 

 
Hobbys: 
 
 
 
 
 
 
 
 
Grundkurs Caritas «Begleitung in der letzten Lebensphase» absolviert 
 
Ja               Nein                    Wann? 
 
 
 
Andere Ausbildungen zu Sterbebegleitung? Wenn ja, welche? 

 
 
 
 
 
 
 
 
Wie sind Sie auf unseren Verein «ins Licht begleiten» - spirituelle Begleitung in der letzten 
Lebensphase aufmerksam geworden?  
 
Website Verein 
 
Kolleg:in 
 
Informationsabend               
 
Andere Quellen                   wenn ja, welche? 
 
 
 
 
Haben Sie selber schon eine liebe, nahestehende Person verloren? 
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Spirituelle Begleitung in der letzten Lebensphase 
 
ins Licht begleiten 

 
 
Wo sehen Sie ihre Fähigkeiten beim Begleiten von sterbenden Personen? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Haben Sie selber schon eine liebe, nahestehende Person beim Sterben begleitet? 
 
 
 
 
 
 
Wo sehen Sie persönlich die Herausforderungen in der Begleitung einer sterbenden Person? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Manchmal sind bei Sterbenden hygienische Schutzmassnahmen erforderlich, z.B. das Tragen 
von Mundschutz, Handschuhe, Schürze. Wie gehen Sie damit um? 
 
 
 
 
 
 
 
 
Je nach Krankheitsbild und Krankheitsverlauf können sich bei Sterbenden unterschiedliche 
Gerüche entwickeln. Wie können Sie damit umgehen? 
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Spirituelle Begleitung in der letzten Lebensphase 
 
ins Licht begleiten 

 
Sind Sie bereit in der Nacht und im Tag ehrenamtliche Arbeit zu übernehmen? 
 
 
 
 
 
In folgenden Settings bin ich bereit die spirituelle Begleitung zu übernehmen 
 

Spital 

 
Alters- und Pflegeheime 

 
Alterswohnungen/ betreutes Wohnen 

 
Institutionen - Menschen mit Beeinträchtigung 

 
Privat/ Wohnung – Haus 

 
 
 
Ihre Anliegen/ Wünsche an den Verein? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ort, Datum:     Unterschrift: 
 
 
Bitte legen Sie bei der Anmeldung ein aktuelles Foto bei oder senden Sie es per Mail.  
 
 
Anmeldung an:  
 
Verein ins Licht begleiten – Sterbebegleitung, 6460 Altdorf  
 
oder per Mail info@ins-licht-begleiten.ch 
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